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Dein Partner fiir jedes Abenteuer.
Dieser Ski bietet die ideale Balance zwischen Aufstieg und Abfahrt -
fiir ein unvergessliches Skitouren-Erlebnis. ! : i :
Verlassen Sie sich auf héchsten Komfort und herausragende Performance. facebook.com/Laserzlauf
A e . 11 ..instagram.com/alpenraute_laserzlauf ... . ebecllEely
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Organizzazione:
Informazioni:
Traccia-

descrizione
Classe di corsa:

Traccia-descrizione

Classe turistica:

Registrazione:

Quota di partenza:

Scadenza per le
iscrizioni:

Valutazione:

Numero di partenza
produzione:

Dein Bergtirol

355. LASERZLAUF 2025

Alpine Gesellschaft Alpenraute Lienz, A-9900. Lienz
www.alpenraute.at

Salita — Dolomitenhutte, Rudl-Eller-Weg (Milchsteig), Hahnbichl

(sopra WeiBsteinalm), Discesa Premstall (stazione del te),

Karlsbader Hiitte (stazione del te),

Schartenschartenbédele, Laserzsee, Arrivo in salita Laserztorl

Discesa — Karlsbader Hitte, Marcher Stein, Dolomitenhiitte e Ziel Kreithof

Salita— Dolomitenhitte, Premstall (stazione del te), Marcher Stein,
Arrivo in salita Karlsbader Hitte (stazione del te)
Discesa — come nella classe di corsa

www.alpenraute.at
Classifica a squadre solo con iscrizione entro venerdi 21.02.2025 22:00
Numero massimo di partecipanti 200 persone

EURO 45,- se registrati entro venerdi 21.02.2025 - 22:00
Registrazione tardiva EURO 50,-

Giovani (nati:nel 2009 - 2008) con la partecipazione di un genitore EURO 25,-

Venerdi 21.02.2025 fino alle 22:00
Registrazione tardiva alla partenza fino alle 7:30

CLASSE DI CORSA:
Donne (compleanno 23.02.2007 e oltre)
Uomini (compleanno 23.02.2007 e oltre)

CLASSE TURISTICA:
Donne (nate nel 2009 e oltre)
Uomini (nati nel 2009 e oltre)

| partecipanti di eta inferiore ai 18 anni necessitano del consenso scritto del
loro tutore legale. Scarica su www.alpenraute.at/laserzlauf

Sabato 22.02.2025 dalle ore 18:00 alle ore 20:00 presso
Albergo Kirchenwirt, Pfarrgasse 7, 9900 Lienz
oppure domenica 23.02.2025 tra le ore 7:00 e le ore 8:00 alla partenza

oo FAUDY

gsser

BRAUTRADITION SEIT 1860

Programma:

tempistica:
Assistenza medica:

Parcheggio:

Camera-
prenotazione:

Protezione dell‘onore:

Controllo delle attrezzature dalle 8:00 alle 8:20 (obbligatorio)
Partenza ore 8:30 al Kreithof

Tempo massimo per tutti-i partecipanti: 5 ore e 30 minuti
(tempo massimo di salita a Premstall 1 ora e 45 minuti e a
Rifugio Karlsbader Hutte (4 ore)

Cerimonia di premiazione dalle ore 14:00 presso il campo sportivo Tristach
(trofei e premi non in denaro)

Autocronizzato dall‘organizzatore
Soccorso alpino Lienz con medici d‘urgenza del soccorso alpino
Parcheggio KREITHOF (nota: il parcheggio € a pagamento!)

CAMPO SPORTIVO TRISTACH
(il servizio navetta e fornito dall‘organizzatore)

Informazioni turistiche Tirolo Orientale
Telefono +43 050 212 400
www.osttirol.com

BGM Ing. Mag. Markus Einhauer

Skitourenbewerbe Osttirol & Oberkérnten
9 Skitouren-Veranstalter aus unserer. Region
unter einer Marke vereint! Mach mit: bei der

SKIBO-TOUR-2025 und sammle Bewerbs-

Weitere SKIBO-Tourenldufe

Héhenmeter und hol Dir damit die :SKIBO-

TOUR-MEDAILLE ‘in GOLD, SILBER oder
BRONZE!

9

assler

Bergsport

Informationen auf www.skibo.at

SCL Zettersfeld Trophy 11.01.2025
Kalser Tourenlauf 18.01.2025
Irschner Tourenlauf 02.02.2025
Compedal Tourenlauf. 08.02.2025
Tristacher Nachttourenlauf 14.02.2025
Strasskopf Tourenlauf 16.02.2025
Oberseetrophy 08.03.2025
Kartitscher Tourenlauf 15.03.2025

LIEBHERR  CfATK

ZLOEBL

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

10.

AV A

Eta minima . CLASSE RACING: 18 anni (compleanno 23.02.2007 e oltre)
Eta minima CLASSE TOURING: 16 anni (compleanno 23.02.2009 e oltre),
fino all‘eta di 18 anni & necessario il consenso scritto del tutore legale
(scaricabile su www.alpenraute.at/laserzlauf)

La partecipazione avviene a proprio rischio e pericolo; I‘'organizzatore non &
responsabile per eventuali incidenti che coinvolgano i partecipanti o terzi.

E espressamente dichiarato che il Laserzlauf & un evento alpino d‘alta quota e pertanto
ci si aspetta che i partecipanti abbiano esperienza alpina. Il percorso non € preparato.

Il percorso e segnalato con cartelli direzionali e bandierine nei punti importanti.
L‘organizzatore e
non e responsabile per eventuali deviazioni dal percorso previsto.

Ogni partecipante € tenuto a prestare soccorso alle persone in pericolo.
Il tempo impiegato sara preso in considerazione dalla giuria.

E obbligatorio portare con sé la seguente attrezzatura:

Sci da alpinismo con attacchi da alpinismo, un ARVA funzionante indossato sotto
i vestiti, casco, zaino di dimensioni sufficienti con contenuto: pelli di ricambio,
coperta di salvataggio in.alluminio.1,8 m2, indumenti. impermeabili per la: parte
superiore e inferiore del corpo (antivento), si consiglia:il telefono cellulare, pala
da valanga 0,04 m2 - 50 cm, sonda da valanga 10 mm - 2,4 m

Attenzione!!! Alla partenza e all‘arrivo verranno effettuati controlli
dell’ARVA e dell‘attrezzatura.

Ogni partecipante & tenuto a segnalare al commissario piu vicino se si ritira o rinuncia.
In ogni caso, deve assicurarsi che la direzione della gara sia informata della sua
ubicazione, al fine di evitare costose e inutili ricerche.

Le modifiche al percorso sono soggette alle condizioni meteorologiche. La gara puo
essere annullata in qualsiasi momento a causa delle condizioni meteorologiche o di
altri motivi. In questo caso, i commissari devono essere sempre obbediti:

Ogni partecipante ricevera un numero di partenza da attaccare alla coscia destra.

Per le classi di gara si applica l‘intero regolamento SKIMO (vedi www.skimo.at).

© GRAFIK ZLOEBL GmbH, 9907 Tristach
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